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Figuren aus Salzteig

Kinder erforschen und gestalten Formen aus Salzteig. Anschließend 

drücken sie zur Dekoration eine Auswahl an Collagematerialen in ihre 

Kunstwerke, die gebacken oder luftgetrocknet zu lange haltbaren 

Skulpturen werden.  

Grundrezept für Salzteig: 500g Mehl, 250g Salz, 300 ml warmes 

Wasser. Collagenmaterial wie Blätter, Eisstiele, Federn, 

Geburstagskerzen,Stöcke oder Zweige, Aquariumkies, Kieselsteine, 

Muscheln.. 

- Verrühren Sie das Mehl, dal Salz  und das warme Wasser in einer Schüssel zu einem    

glatten Teig. Kneten Sie den Teig ca. 5 bis 10 Minuten. 

- Lassen Sie das Kind/die Kinder mit dem Teig FREI experimentieren und spielen: 

Durch Stoßen, Drücken, Rollen und Plätten kann seine Form verändert und gestaltet 

werden.

-Die Kinder dekorieren anschließend ihre 

Salzteigform, indem Sie Stöcke, Zweige oder 

andere Materialen hineinstecken. Denken Sie 

daran, dass manche Materialen zum Härten im 

Ofen  und andere zum Trocknen an der Luft 

geeignet sind.

-Legen Sie die Kunstwerke gemeinsam mit den 

Kindern auf das flache Backblech, wo sie mehrere 

Tage an der Luft trocknen können oder geben sie 

zum Härten in den Backofen (ca. 1Stunde bei 170 ‘C).

- Wenn die Teilkunstwerke getrocknet oder gebacken sind, regen Sie die Kinder an, die 

Kunstwerke mit Temperafarbe zu bemalen.
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